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REGIONALNI PRIRUCKA ROZHODCICH

Klicovou roli pro kvalitu a Groven soutézi stolniho tenisu na vSech jeho urovnich plni
uroven rozhod¢ich stolniho tenisu a naopak laxni pFistup vedoucich domacich tymu v roli
vrchniho rozhodéiho muzZe danou soutéz vyrazné devalvovat, coz nepfispiva k dustojnému
prubéhu utkani, soutézi.

Vrchni rozhodcCi je a musi byt za vSech okolnosti dominantnim hybatelem situace, jeho
¢innost musi byt respektovana jak ze strany hraéu, tak i kapitana tymu.

Pratelsky format v Fizeni regiondlnich soutézi dospélych je zcela v protikladu s prubéhem
Fizeni krajskych soutézi mladeze, ve kterych i déti U11 ziskavaji spravné pinec navyky.

Pro potrebu Fizeni a rozhodovani soutézi na Urovni RSST, ve kterych je Fizeni preneseno
do rukou vedouciho domaciho tymu, se lze opirat o Soutézni rad, Pravidla stolniho tenisu
a posledni ¢eskou verzi Handbooku 2015, pfip. vykladové smérnice CAST.

Z téchto podkladu jsme zpracovali tuto ,REGIONALNI PRIRUCKU ROZHODCICH*, kterou obdrzi
viechny tymy prihlasené do okresnich soutézi Fizenych RSST Jindr. Hradec, a to vcetné
priloh:

» Vypis z povinnosti poradatele, vrchniho rozhodciho
Pravidla stolniho tenisu 2021
* Prirucka ITTF/2019

= Soutézni rad 2021

predseda RSST J. Hradec
Tomas Mastny



PREHLED LICENCI

V soucasné dobé je mozné ziskat Sest druhi licenci, které se od sebe lisi rozdilnymi pozadavky na
kvalifikaci a vykon ¢innosti. Pro nasi potrebu jsou to licence:

1. ,,K“ - pro rozhodc¢i nebo vrchni rozhod¢i soutézi Fizenych KSST nebo RSST'

2. ,,C“ - prorozhodd¢i dlouhodobych soutézi druzstev

VRcHNi RozHODCI (K) je ten, ktery ma na starost celé mistrovské utkdni ¢i jednotlivy turnaj.

Starad se predevsim o zahajovani soutéZe (patfi mu vzdy Gvodni slovo), rozlosovani, kontrolu hracd
zapsanych na soupiskach jednotlivych druzstev tak, aby nenastoupil hra¢, ktery ma pozastavenou ¢innost
nebo na soupisce nefiguruje viibec, vyhlasovéanijednotlivych utkani ke stollim, déle prijima protesty, vede
zapis o utkani, popr. spolupracuje s antidopingovym komisarem.

RozHoDCi (C) je ta osoba, kterd sedi (pri deblovych soutézich stoji) za rozhodcovskym stolkem primo
v hracim prostoru, obsluhuje pocitadlo.

Pokud sijeden ze souperl vezme oddechovy ¢as (tzv. time out), hlid4 na stopkdch dobu jeho trvani (jedna
minuta) a po jejim uplynuti vyzve hrace k ndvratu ke stolu a pokracovani ve hre.

Stejny dohled vykonavad i pfi minutovych intervalech, kterymi jsou mezi sebou oddéleny jednotlivé sety.
Co se tyce udélovani Zlutych a Cervenych karet za nesportovni chovani, je situace takovad, Ze v rdmci
turnaje ma tuto pravomoc rozhoddi u stolu (vrchni rozhod¢i by nemohl dohliZzet na celou halu, kdy se
hraje vétsinou na 12 a vice stolech zéroven), zatimco pfi mistrovskych utkanich ma tuto pravomoc pouze
vrchni rozhoddi.

Tato utkdni se totiz hraji jenom na dvou stolech zaroven (vyjimkou je extraliga muzd, kterd se hraje
dokonce pouze na jednom) a rozhod¢i ma tak ¢as sledovat viechny praveé hrajici soupere a jejich chovani.

Licence ,,K“

Jedna se o jedinou licenci, kterd neni udélovana pfimo CAST, ale Krajskymi a Regionalni svazy stolniho
tenisu. Rozsah (pocet hodin) Skoleni si urcuji jednotlivé svazy samy.

Vzhledem k typu licence je Skoleni zaméreno predevsim na fizeni soutéze druzstev. Proto hlavni napInf
Skoleni byvaji (kromé pravidel stolniho tenisu a soutézniho radu) kompletni proces ¢innosti od pocatku.
Licence je platna po dobu tfi let ode dne absolvovani seminare.

Licence ,,C¥

Tato licence je pro zménu jeding, kterou Ize ziskat pouze v ramci e — learningového kurzu. Tento zkuSebni
test je vSak nezbytnym krokem k ziskani licence, protoze jeho splnéni s minimalni Uspé&Snosti 50% je
podminkou k mozZnosti provést zavérecny test




CLANEK 336. POVINNOSTI PORADATELE

V dlouhodobych soutéZich druzstev je poradatelem utkani vzdy oddil,jehoz druzstvo je v rozlosovani
uvedeno na prvnim misté. Poradajici oddil zajistuje pripravu utkani a podminky pro jeho Fadny priibéh a
je povinen zejména:

a) podat hladseni podle ustanoveni ¢l. 327 tohoto radu,

¢) zajistit radnou pripravu hraci mistnosti véetné potrebného vybaveni (stoly, sitky, micky, osvétleni,
zatemnénli, zapisy i pocitadla stavu zdpasu), Saten i hygienickych zarizeni,

d) zajistit poradatelskou sluzbu (provozni rad)

e) v pripadé potreby zabezpedit poskytnuti zdravotni pomoci,

g) zajistit rozhoddi ke stolu - nejméné jeden rozhoddi na stdl, rozhod¢i musi byt drzitelem licence
rozhodciho C, A nebo NU.

h) umoznit hostujicimu druzstvu nejpozdéji 30 minut pred stanovenym zacatkem utkani pristup do
Saten a nejpozdé&ji 20 minut pred stanovenym zacatkem trénink alespori na jednom stole; k tréninku
pred utkdnim dat k dispozici micky, kterymi bude utkdni sehrano,

i) umoznit vstup a vykon funkce komisafi CAST, ktery se prokaze delega¢nim listkem od Fidiciho svazu,
[) ohlasit vysledek utkani podle urceni fidicim svazem,

zaslat doporucené original zapisu o utkani nejpozdéji 24 hodin po skonceni Fidicimu svazu,
odeslanizapisu pozdéji nez prvni pracovni den po utkdni bude trestdno poradkovou pokutou podle ¢l.
704 tohotoradu,

Clanek 337. Prava a povinnosti vedouciho druzstva

Vedouci druZstva:

a) musi byt pfislusnikem oddilu CAST,

b) je jediné opravnén jednat za druzstvo,

¢) je povinen odevzdat vrchnimu rozhodcimu predepsané doklady podle ustanoveni ¢l. 329 tohoto radu
a predat sestavu druZstva,

d) v pfipadé, Ze vyuZije moZnosti zaradit ndhradnika, v€as tento iumysl nahlasit vrchnimu rozhod¢imu,
neni mozno nahradit hrace ve chvili, kdy byl jiz vyhlasen k dalSimu zapasu, obdobné mize od druhé
série dvouher doplnit hrace do utkdni na volné misto, pokud tento zapas jesté nebyl v poradi zdpasl v
utkani. Druzstvo uz nema dalSi moznost stridani.

e) je opravnén byt pritomen a podilet se na kontrole totoZnosti hracd druzstva soupere, kontrolovat
soupisku soupere, uplatnit namitky proti vysledk@im kontroly a zjisténym zdvaddm —pred utkanim nebo
kdykoli v jeho pribéhu; béhem utkani si mlze vyzadat i opakovanou kontrolu totoZnosti hracd druzstva
soupere,

f) je povinen uzavrit dohodu o vrchnim rozhod¢im, nedostavi-li se delegovany vrchni rozhoddi,

g) je povinen pomahat vrchnimu rozhod¢imu pfi vychové hract svého druzstva a odpovida za jejich
kazen,

h) je opravnén upozornit vrchniho rozhod¢iho na chyby rozhoddich jednotlivych zapas, popr.
navrhnout vyménu rozhodciho u stolu,

i) je povinen podepsat zapis o utkani,

k)je opréavnén pozadovat na komisafi CAST spolupréci pfi Feeni sportl nebo pfi jednéni s vrchnim
rozhodcim, poradateli nebo vedoucim druzstva soupere.



Clanek 338. Vrchni rozhodé¢i utkani

vvvvvv

delegovani.
V takovych pripadech povinnosti vrchniho rozhodciho prejimaji vedouci obou druzstev,
pri¢emz vlastnim Fizenim pribéhu utkani je povéren vedouci domaciho druZstva.

338.02Delegovany vrchni rozhodcdi je povinen:

a) dostavit se nejméné 20 minut pred stanovenym zac¢atkem utkdni do hraci mistnosti, aby
mohl splnit své povinnosti pred zahajenim utkani,

b) zkontrolovat pred utkanim stav hraci mistnosti a jejitho vybaveni (viz téz ¢l. 114),

) provést losovani utkani (pokud se losuje -viz ¢l. 328),

d) prevzit od vedoucich druzstev sestavy a soupisky (ponechat si je u sebe do skoncenfi utkdnf)
a provést kontrolu totoznosti hracl; nepripustit ke hre -hrdce, neuvedené na soupisce, -hrace,
ktery neprokazal totoZnost a vedouci druzstva by nepodepsal prohlaseni podle ¢l. 329.05 a), -
hréce, oznacené na soupisce znackou RP, pokud nepredloZi registracni prikaz CAST.

338.09 Neni pripustné, aby vrchnim rozhodcim byl hrag, ktery v utkani hraje. Vrchni rozhodci
nesmi byt v témZze utkani zaroveri rozhodc¢im u stolu.338.10Rozhod¢im u stolu mizZe byt, v
pripadé podle ¢l. 336, odst.g), i hrad,ktery v utkani hraje. NemUze vsak rozhodovat zdpas v
némz sam hraje.

3.3.1 VRCHNi ROZHODCi

Pro kazdou soutéz jako celek je nutno jmenovat vrchniho rozhoddiho a je tfeba ho predstavit
Ucastnikm, popr. kapitdnim druzstev a sdélit jim, kde je jeho stanovisté po dobu soutéze.
Pokud rozhod¢i plisobi sam, prislusi mu kone¢né rozhodnuti ve viech skutkovych otdzkach,
které vzniknou v priibéhu zdpasu véetné rozhodnuti o vSech pripadech mi¢ku na hrané stolu a
o vsech hlediscich pro posouzeni podani.

7.3.1. Rozhod¢i ma zkontrolovat palku dfive, nez hradi zahaji rozehrani pred zapasem, aby tak
odstranil zbytecna zdrZeni pfi zacatku zapasu. Tato a kazda nasledujici nutna kontrola
(vzhledem k nezavinénému poskozeni pélky ) se ma provést za co nejmensiho rozruchu, ale
souper musi dostat vzdy prileZitost prfezkoumat kazdou palku, kterou se ma hrat.

3.3.1.2 Vrchni rozhoddi zodpovida mimo jiné za rozhodovani, zda hradi sméji opustit hraci
prostor v pribéhu zdpasu Bud rozhod¢i nebo asistent rozhodciho maze: rozhodnout, Ze
podani hrace je nespravné; rozhodnout, Ze se micek pfi podani, které bylo jinak spravné
provedeno, pfi letu pres ,,sitku" dotkl ,,sitky", ...

Rozhodnuti, které ucini asistent rozhodciho nebo pocitac ider” v souladu s ustanovenim
predpisu 3.3.2.5-6 nemuze rozhod<i zménit.

3.3.2.8 Hradi spadaji pod pravomoc rozhodc¢iho od okamziku,kdy se dostavi do hraciho

prostoru, az do okamziku, kdy hraci prostor opusti. (od okamziku prichodu do mista konani az
do okamziku, kdy misto kondnfi opusti).



3.3.3 NAMITKY

3.3.3.1 Z4dna dohoda hraca v soutézich jednotlivc(i, popf. kapitdnd v soutézich druZstev
nemuze zménit rozhodnuti prislusného rozhodciho, asistenta rozhodciho ¢i rozhod¢iho pro
pocitani idert o skutkové otazce ani rozhodnuti prislusného vrchniho rozhodciho ve véci
vykladu pravidel a predpisti ani rozhodnuti prislusSného turnajového vyboru o otdzkach vedeni
turnaje nebo utkani.

3.3.3.5 v soutézich druzstev m(iZe podat namitky jen kapitan druZstva ztcastnéného v utkani,

jehoz se namitky tykaji.
3.3.3.5.1Jméno hrajiciho nebo nehrajiciho kapitana druzstva musi byt pfedem oznameno
rozhodcimu.

3.4.4 PRESTAVKY VE HRE
Hra musi byt plynuld v pribéhu celého zdpasu, kazdy hrac vsak ma pravo na:
e prestavku trvajici ne déle nez 1 minutu mezi jednotlivymi sadami zapasu;

e kratké prestavky pro utreni ru¢nikem po kazdych dosazenych 6 bodech od zadatku

kazdé sady a pfi zméné stran v posledni mozné sadé zapasu. Hradi s brylemi mohou mit
zvlastni problémy, zejména je-li velmi teplo a rozhoddi jim muzZe povolit kratkd prerusent
pro vycisténi bryli kdykoli mezi mici.

V prestavkach mezi sadami a v priibéhu prestavek (time-out) se hradi nesméji vzdalit vice nez
3metry od hraciho prostoru pod dohledem rozhodciho

3.5.1 RADY HRACUM

3.5.1.1 V soutézi druzstev mohou hradi prijimat rady od kohokoli, kdo je opravnén zdrzovat se
v hracim prostoru.

3.5.1.3 Hraci mohou prijimat rady jen v prestavkach mezi sadami nebo pfi jiném schvdleném
preruseni hry; jestlize pfedem urcenad a schvalena osoba poskytuje rady jindy, rozhod¢i ji ukaze
Zlutou kartu jako napomenuti, Ze kazdy dalSi takovy prestupek povede k jejimu vykazani od
hraciho prostoru. (3.2.3. 3 Hraci prostor je ohrani¢en ohrddkami vysokymi asi 75 cm, stejné
tmavé zakladni barvy, které oddéluji hraci prostory jednotlivych stold od sebe a také od
obecenstva.

Osoba, ktera radila a byla rozhod¢im vykazana, se musi vzdalit natolik daleko, aby bylo jisté, ze
nebude moci

ovliviiovat hru. V soutézi druzstev se nesmi vratit do konce utkani druzstev, vyjma pripadu, Ze
jde o jiného hrace druzstva, ktery ma hrat. Ten se smi vratit jen na dobu trvani svého zapasu.
Jestlize se vykazanda osoba odmitne vzdalit nebo vrati-li se dfive nez smi, rozhod<i ma prerusit
hru a podat hlaSeni vrchnimu rozhodcimu.

3.5.2 NESPORTOVNI CHOVANI

3.5.2.1Hrdaci a trenéri nebo jini poradci musi upustit od chovani, které mlze necestné plisobit na
soupere, urazet divaky nebo skodit dobré povésti sportu, takovymi pfipady jsou nadavky,
umyslné rozbiti micku, umysIné vyhozeni micku z hraciho prostoru, kopnuti do stolu nebo do

ohradek, vymeéna palky bez oznameni a nevaznost k rozhodcim.



3.5.2.2 Jestlize dojde kdykoliv ze strany hrace trenéra nebo jiného poradce k zavaznému
provinéni, rozhod¢i prerusi hru a ohlasi pripad okamzité vrchnimu rozhod¢imu; za méné
zavazné prvni provinéni ukaze vinikovi Zlutou kartu jako napomenuti s tim, Ze jakékoliv
opakovani povede k potrestani.

3.2.2.7:
hraci z jednoho druzstva musi byt jednotné obleceni; vyjimky je mozné pfipustit u ponozek, obuvi
(velikost, barva) a provedeni reklam na obleceni.

SOUHRN NEJZASADNEJSiICH BODU
V CINNOSTI VEDOUCIHO DOMACIHO DRUZSTVA V POZICI VRCHNIHO ROZHODCIHO:

1) min. 30 min. pred zahajenim zdpasu mit pripravené satny, hyg. zafizeni, postavené stoly,
resp. pripraven hraci prostor s kompletnim vybavenim - (sitky, ohradky, pocitadla)

2) oddéleny hraci prostor od prostoru pro divaky ohradkami

3) urdit prostor pro hrace

4) 20 min. pred zahajenim umozZnit hra¢lm trénink na stolech urcenych ke hre, tzn. hraci desky
stoll ve spravné vysce, vodovdze, ovérend vyska a vypnuti sitky, osvétleni, zatemnénf

5) urcit prostor pro divaky,

6) kontrola totoznosti hract

7) proskoleni rozhod¢ich u stolu

8) nahlaseny sestavy pro utkani ¢tyrher, dvouhry nejpozdéji po dohrani ¢tyrher

9) nastup hracd v jednotnych dresech (3.2.2.7)

10) zahdjeni hry

11) zapis vysledkd jednotlivych setl (on-line nebo do formulare)

12) scan zapisu a vlozZeni vysledk( do STISu
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,Pravidla stolniho tenisu CAST" jsou rozdélena do dvou ¢asti:

2. PRAVIDLA STOLN{HO TENISU (THE LAWS OF TABLE TENNIS) pfevzatd z kapitoly 2 pfirucky ITTF
(Handbook ITTF).

3. PREDPISY PRO MEZINARODNI SOUTEZE (REGULATIONS FOR INTERNATIONAL
COMPETITIONS) prevzata z kapitoly 3.1 az 3.5 z pfirucky ITTF (Handbook ITTF).

Pravidla a predpisy pro mezinarodni soutéze plati i pro domaci soutéze s vyjimkou pripadd, kdy bylo

nutno pfijmout pro domaci soutéZe ustanoveni odlidnd. Ta musi byt schvalena VV CAST, jsou psana

kurzivou a oznacena indexem ,,a”.

PouZiva se muzsky rod, ale mize odkazovat jak na muZze tak i Zeny. V ptipadé odchylek mezi ¢eskou

a anglickou verzi plati vidy verze anglicka.

Tato Pravidla stolniho tenisu CAST byla aktualizovdna ke dni 1.z6fi 2021 podle zmén v

Handbooku ITTF 2020 a 2021, které jsou podbarveny Sedou barvou.



2.1 sTUL
2.1.1 Povrch stolu se nazyva hraci plocha. Hraci plocha ma tvar obdélniku dlouhého 2,74 m,
Sirokého 1,525 m a musi lezet ve vodorovné vysi 76 cm nad podlahou.

2.1.2 K hraci ploSe nepatti bo¢ni stény pod hranami stolu.

2.1.3 Hraci plocha mUze byt z jakéhokoliv materidlu a musi byt cela rovhomérné pruzna tak, aby se
standardni micek volné pustény z vySe 30 cm odrazil do vyse asi 23 cm.

2.1.4 Hraci plocha musi byt jednotné tmavé zbarvend a matna; je ohrani¢ena bilymi postrannimi
Carami Sirokymi 2 cm a dlouhymi 2,74 m a bilymi koncovymi ¢arami Sirokymi 2 cm a dlouhymi
1,525 m.

2.1.5 Hraci plocha je rozdélena na dvé stejné poloviny svislou sitkou napnutou rovnobéiné s
koncovymi ¢arami. Sitka neprerusované predéluje plochu stolu.

2.1.6 Pro ctyrhry je kazda z obou stejnych polovin rozdélena ¢arou rovnobéZznou s postrannimi
¢arami na dvé Ctvrtiny. Tato ¢ara je bild, 3 mm Siroka a nazyva se stfedova ¢ara. Stfedova cara
se povazuje za soucast pravych ctvrtin hraci plochy.

2.2 SITKA

2.2.1 ,Sitka" se sklada z vlastni sitky, motouzu, na némz je sitka zavésena, a stojankl vcetné
svéracku, které pridrzuji sitku ke stolu.

2.2.2 Sitka je vypnuta motouzem a na obou koncich upevnéna ke svislym stojankim vysokych 15,25
cm; vnéjsi strany sloupkd stojankt jsou vzdaleny 15,25 cm od postrannich ¢ar stolu.

2.2.3 Horni okraj sitky je po celé délce 15,25 cm vysoko nad hraci plochou.

2.2.4 Spodni okraj sitky je po celé délce co nejtésnéji u hraci plochy, konce sitky jsou co nejtésnéji
pripojeny ke stojankim po celé vysce sitky.

2.3 MICEK

2.3.1 Micek musi byt kulaty a mit prdmér 40 mm.

2.3.2 Hmotnost micku je 2,7 g.

2.3.3 Micek je zhotoven z celuloidu nebo z podobné plastické hmoty; je bily nebo oranzovy a matny.

2.4 PALKA

2.4.1 Palka mUzZe mit libovolnou velikost, tvar a vahu, ale musi byt plocha a neohebna.

2.4.2 Alespon 85 % z celkové tloustky podkladu palky musi tvofit pfirodni difevo; adhezivni vrstva
palky mlze byt vyztuzena vlaknitymi materidly jako jsou karbonova vldkna, sklenéna vlakna
nebo stladeny papir a nesmi zabirat vice nez 7,5 % z celkové tloustky palky nebo maximalné
0,35 mm; na zfetel se bere mensi z variant.

2.4.3 Strana palky pouzivand k udefeni micku musi byt pokryta bud potahem s obvyklym
vroubkovanim ven o celkové tloustce do 2 mm véetné lepidla nebo sendvi¢ovym potahem s
vroubky dovnitf ¢i ven o celkové tloustce do 4 mm vcetné lepidla.

2.4.3.1 ,0bvykly vroubkovany potah" je jednovrstevna nelehéend pryz, pfirodni nebo synteticka, s
vroubky rovnomérné rozmisténymi na povrchu o minimalni hustoté 10 vroubkd na 1cm? a
maximalni hustoté 30 vroubk( na 1cm?.

2.4.3.2 ,Sendvicovy potah" je jednovrstevna lehcena pryz pokryta jednou vnéjsi vrstvou obvyklého

vroubkovaného potahu o maximalni tloustce 2 mm.



2.4.4 Potah musi dosahovat k okraji palky, nesmi jej vSak presahovat; vyjimku tvofi oblast nejblize
k rukojeti, ktera byva uchopena prsty. Ta muze zlstat nepokryta nebo mlze byt pokryta
libovolnym materialem.

2.4.5 Palka, jakakoliv vrstva palky a jakakoliv vrstva potahu nebo lepidla na strané pdlky pouzivané
k udereni micku, musi byt souvisla a stejné tloustky.

2.4.6 Povrch pokryvajiciho materidlu nebo pdlky (pokud je tato strana palky bez pokryvajiciho
materialu) musi byt matny, jasné ¢erveny na jedné strané a ¢erny na druhé strané.

S Ucinnosti od 1.fijna 2021, povrch pokryvajiciho materidlu nebo palky (pokud je tato strana
palky bez pokryvajiciho materidlu) musi byt matny, ¢erny na jedné strané a jasné barvy jasné
odliSitelné od ¢erné a od barvy micku, na strané druhé.

2.4.7 Potah na palce musi byt pouzit bez jakychkoli fyzikalnich, chemickych &i jinych Gprav.

2.4.7.1 Malé odchylky v jednolitosti povrchu nebo v jednotnosti barvy, zplsobené nahodnym

poskozenim nebo opotfebenim, mohou byt povoleny za predpokladu, Ze podstatné neméni
povahu povrchu.

2.4.8 Hrac je povinen pred za¢atkem zadpasu a vzdy, kdyz palku v pribéhu zdpasu méni, ukazat palku,
se kterou se chysta hrat, svému protihraci a rozhod¢imu a umoznit jim jeji kontrolu.

2.5 DEFINICE NEKTERYCH POJMU

2.5.1 Doba, po kterou je mic¢ek ve hie, se nazyva ,, mic".

2.5.2 Micek je ,,ve hie" od posledniho okamziku, kdy spocivd nehnuté na dlani volné ruky, dfive, nez
jej podavajici umyslné vyhodi k provedeni podani, az do okamziku kdy byl mi¢ rozhodnut jako
,novy mi¢“ nebo ,bod”.

2.5.3 Mic, jehoz vysledek se nezapocitava, se nazyva ,novy mic".

2.5.4 Mic, jehoz vysledek se zapocitava, se nazyva ,bod".

2.5.5 ,Hrajici ruka" je ruka, ve které hrac drzi palku.

2.5.6 ,Volna ruka" je ruka, ve které hrac¢ nedrzi pdlku; ,volnd paze” je paze ,volné ruky”.

2.5.7 Hrac ,udefi" (zahraje) micek, dotkne-li se ho ve hie bud palkou drZzenou v hrajici ruce nebo
hrajici rukou az po zapésti.

2.5.8 Hrac¢ micku ,brani v dopadu”, dotkne-li se télem nebo kteroukoliv ¢asti svého odévu nebo
vybaveni mi¢ku ve hie v okamziku, kdy micek je nad hraci plochou nebo se pohybuje smérem
k hraci plose, aniz se dotkne jeho poloviny stolu od okamziku, kdy byl naposled zahran
souperem.

2.5.9 ,Poddvajici" je hrac, ktery ma udefit micek v urcitém ,mici“ jako prvni.

2.5.10 ,,Pfijimajici" je hrac, ktery ma udefit micek v ,,mici“ jako druhy.

2.5.11 ,Rozhoddi" je osoba povérena fizenim pribéhu zapasu.

2.5.12 , Asistent rozhodc¢iho" je osoba povérena pomahat rozhodc¢imu pfi urcitych rozhodnutich.

2.5.13 ,Kterdkoliv ¢ast hra¢ova odévu nebo vybaveni" zahrnuje vSe, co mél hrac na sobé nebo pfi
sobé pfi za¢atku mice véetné palky (ale s vyjimkou micku).

2.5.14 Za ,koncovou ¢aru" se povazuje ¢ara prodlouzend do nekonecna na obou koncich stolu.

2.6 PODANI
2.6.1 Pfizacatku podani musi micek lezet volné na oteviené dlani nehybné volné ruky podavajiciho.
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2.6.2 Podavaijici hrac poté nadhodi micek vzhlru pfiblizné svislym smérem, aniz mu udéli rotaci a
to tak, aby byl nadhozen nejméné 16 cm vysoko od opusténi dlané volné ruky a pak padal,
aniz by se ¢ehokoli dotkl dfive, nez je uderen.

2.6.3 KdyZz micek pada, udefi jej poddvajici hrac tak, aby se nejdfive dotkl vlastni poloviny hraci
plochy a poté poloviny pfijimajiciho hrace. Pfi tyrhie se mi¢ek musi dotknout postupné pravé
¢tvrtiny hraci plochy podavajiciho a poté pfijimajiciho hrace.

2.6.4 0Od zacatku podani az do okamziku, kdy je mi¢ek uderen, musi byt micek nad drovni hraci
plochy a za koncovou carou podavajiciho a nesmi byt zakryt (schovan) pred pfrijimajicim
jakoukoliv ¢asti téla, obleceni nebo vybaveni podavajiciho nebo jeho partnera (pfi ¢tyrhre).

2.6.5 V okamziku, kdy je micek nadhozen, ,volna“ paZe a ruka podavajictho musi opustit prostor
mezi mickem a sitkou. Prostor mezi mickem a sitkou je uréen mickem, sitkou a jeho
neomezenym prodlouzenim nahoru.

2.6.6 Hrac je povinen provadét podani tak, aby rozhod¢i nebo asistent rozhodc¢iho mohl posoudit
jeho spravnost a kterykoli z nich mohl rozhodnout, Ze je podani nespravné.

2.6.6.1 Jestlize ma rozhod¢i nebo asistent rozhodéiho pochybnosti o spravnosti podani, mize,
staneli se tak poprvé v zdpase, prerusit hru a upozornit poddvajiciho hrace; avsak jakékoli dalsi
podani tohoto hrace nebo jeho spoluhrace ve Ctyrhre, které neni bezesporu spravné, bude
posouzeno jako nespravné.

2.6.7 Rozhod¢i mlze vyjimecné upustit od dodrZeni pozadavk( spravného podani, jestlize je
presvédcen, ze v tom hraci brani télesné postizeni.

2.7 VRACENI MiCKU

2.7.1 Micek musi byt po podani nebo pfi vraceni uderen tak, aby se dotkl soupefovy poloviny hraci
plochy bud’ pfimo nebo po doteku sitky.

2.8 POSTUP HRY

2.8.1 Pfi dvouhte provede podavajici hra¢ podani, pfijimajici hrac¢ jej vrati a pak si podavajici a
pfijimajici stfidavé micek vraceji.

2.8.2 P¥i ¢tyrhre, kromé pfipadu dle ¢lanku 2.8.3, provede podavajici hra¢ podani, pfijimajici jej
vrati, pak vrati mic¢ek spoluhrac podavajiciho, po ném spoluhrac pfijimajiciho, pak hrac, ktery
podaval, a potom stridavé kazdy z hracd v uvedeném poradi.

2.8.3 Pokud je pfi ctyrhie alespon jeden hrac dvojice z divodu télesného postizeni na vozicku,
provede poddvajici hrac¢ podani, pfijimajici jej vrati, ale poté kterykoli z hracd tohoto paru
muze micek vratit.

2.9 NOVY MiC

2.9.1 Rozhoddi nafidi ,,novy mi¢“ v téchto pripadech:

2.9.1.1 dotkne-li se micek pti podani,sitky" a pokud bylo podanijinak spravné ¢i zabrani-li pfijimajici

hrac¢ nebo jeho spoluhrac (pti ctyrhre) poté micku v dopadu;

2.9.1.2 bylo-li podani provedeno, kdyz pfijimajici hra¢ nebo dvojice (pfi ctyrhie) nebyl(i)

pfipraven(i), avsak jen neucini-li pfijimajici hra¢ nebo spoluhrac¢ pokus podani vratit;

2.9.1.3 jestlize nezavinéné okolnosti zabranily nékterému z hracd provést podani nebo micek vratit,
popf. dodrZet ustanoveni nékterého jiného pravidla;
2.9.1.4 je-li hra pferusSena rozhod¢im nebo asistentem rozhodciho;
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2.9.1.5 jestlize je prijimajici vzhledem k fyzické nezpUsobilosti vozickar a pfi podani, za predpokladu,
Ze je podani jinak provedeno spravné, micek:

2.9.1.5.1 po odskoku od hraci plochy pfijimajiciho hrace se vraci smérem k sitce;

2.9.1.5.2 zastavi se (zlistane v klidu) na poloviné pfijimajiciho;

2.9.1.5.3 pfidvouhte po dotyku hraci plochy pfijimajiciho hrace ji opusti pres kteroukoliv postranni

¢aru

2.9.2 Hra mUze byt prerusena v téchto ptipadech:

2.9.2.1 aby byl napraven omyl v poradi podani, pfijmu poddani nebo ve stfidani stran;

2.9.2.2 aby byla zahajena hra podle pravidla o ¢asovém limitu;

2.9.2.3 aby byl hra¢ nebo osoba udélujici rady napomenut(a) nebo potrestan(a);

2.9.2.4 protoze doslo k takovému poruseni podminek pro hru, Ze by to mohlo ovlivnit vysledek

mice.

2.10 BOD

2.10.1 Mimo pripady, kdy rozhodci nafidi novy mic, ziska hrac¢ ,bod” v téchto pfipadech:

2.10.1.1 neprovede-li jeho souper spravné podani;

2.10.1.2 nevrati-li jeho soupef spravné micek;

2.10.1.3 jestlize poté, co provede podani nebo micek vrati, se micek dotkne cehokoli jiného nez
sitky dfive, nez jej zahraje soupefr;

2.10.1.4 jestlize micek preleti pres jeho polovinu hraci plochy nebo ptes jeho koncovou ¢aru, aniz
se dotkne jeho poloviny hraci plochy poté, co byl zahran souperem:;

2.10.1.5. jestlize micek po uderu soupere proleti skrz sitku, nebo mezi sitkou a stojankem, nebo
mezi sitkou a hraci plochou;

2.10.1.6 zabrani-li jeho souper micku v dopadu;

2.10.1.7 udefi-li jeho souper umysiné micek vice nez jednou za sebou;

2.10.1.8 zahraje-li jeho soupef micek tou stranou palky, jejiz povrch neodpovida ustanovenim
pravidel 2.4.3,2.4.4 a3 2.4.5;

2.10.1.9 pohne-li jeho soupef télem nebo kteroukoli ¢asti svého odévu nebo vybaveni hraci

plochou;

2.10.1.10 dotkne-li se jeho soupef télem nebo kteroukoli ¢asti svého odévu nebo vybaveni sitky;

2.10.1.11 dotkne-li se souperova volna ruka hraci plochy;

2.10.1.12 zahraje-li ve ¢tyrhie dvojice soupef mi¢ek mimo spravné poradi, jez je dano tim, kdo
prvni poddval a kdo prvni pfijimal;

2.10.1.13 podle ustanoveni pravidla o hie v ¢asovém limitu (2.15.4);

2.10.1.14 jestlize jsou oba hraci vzhledem k fyzické nezpUsobilosti na vozicku a:
2.10.1.14.1 souper nedodrzel minimalni kontakt mezi sedatkem &i polstafem a zadni stranou stehen
pfi udereni micku;
2.10.1.14.2 souper se dotkne hraci plochy kteroukoli rukou pred udefenim micku;
2.10.1.14.3 souper se béhem hry dotkne stupackou ¢i nohou podlahy;
2.10.1.15 jestlize alespon jeden z dvojice protihracli ¢tyrhry je vozickar a jakdkoli ¢ast vozicku Ci
noha stojiciho hrace prekroci pomysinou prodlouzenou stfedovou ¢aru stolu.
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2.11 SADA

2.11.1 Sadu vyhraje hrac¢ nebo dvojice (pfti ctyrhie), ktery(3a) jako prvni ziska 11 bod( vyjma ptipad,
kdy oba hraci nebo obé dvojice ziskaji 10 bodd, potom vyhraje sadu ten hra¢ nebo dvojice,
ktery(3d) jako prvni ziska vedeni o 2 body.

2.12 ZAPAS

2.12.1 Zapas se hraje vidy na jakykoli lichy pocet sad.

2.13 PORADI PODANI, PRIJMU A STRAN

2.13.1 O pravo zvolit pocatecéni poradi podani a pfijmu podani, jakoz i zvolit na pocatku zdpasu
stranu se losuje a vitéz losu mGze bud zvolit, Ze bude prvni poddvat &i pfijimat, nebo na
které strané zacne hrat.

2.13.2 Jestlize jeden z hraci ci jedna z dvojic zvolil(a), Ze zacne podavat, nebo prijimat, nebo Ze
zacne hrat na urcité strané, druhy hrac ¢i druhd dvojice ma pravo volby toho, co nerozhodl
souper.

2.13.3 Vidy po 2 bodech se méni podani, tj. pfijimajici hrd¢ nebo dvojice se stane podavajicim
(podavajici dvojici) a tak dale az do konce sady, popf. do stavu 10:10 nebo do zacatku hry
podle pravidla o ¢asovém limitu, kdy pofadi podani a pfijmu poddani zUstava stejné, ale
podavajici se sttidaji po kazdém dosazeném bodu.

2.13.4 V kazdé sadé ¢tyrhry rozhodne dvojice, kterd ma pravo prvni podavat, ktery hrac¢ z dvojice
bude prvni poddvat, a v prvni sadé zapasu pfijimajici dvojice rozhodne, ktery hrac z dvojice
bude prvni pfijimat; v dalSich sadach po uréeni hrace, ktery bude podavat jako prvni, je vidy
prvnim prijimajicim ten hrag, ktery na ného v predchozi sadé podaval.

2.13.5 Ve cCtyrhie se pfi kazdé zméné podani stava predchozi pfijimajici podavajicim a spoluhrac
predchoziho podavajiciho pfijimajicim hracem.

2.13.6 Hrac nebo dvojice, ktery(a) podaval(a) v sadé jako prvni, bude v pfisti sadé jako prvni ptijimat;
v posledni moZné (rozhodujici) sadé musi pfijimajici dvojice zménit postaveni, jakmile prvni
z nich dosahne 5 bodd.

2.13.7 Hrdc ¢i dvojice, ktery(a) zacal(a) hrat na jedné strané stolu, hraje v nasledujici sadé na opacné
strané stolu; v posledni mozné (rozhodujici) sadé musi hraci (dvojice) zménit strany, jakmile
prvni z nich dosahne 5 bodu.

2.14 NESPRAVNA ZMENA PODANI, PRIJMU A STRAN

2.14.1 Jestlize hrac podava nebo pfijima mimo spravné poradi, musi rozhod¢i prerusit hru ihned po
zjisténi tohoto omylu. Podava nebo pfijima pak vidy ten hra¢, ktery ma podle dosazeného
stavu bod( podavat podle poradi uréeného na zacatku zapasu, ve Ctyrhfe podle poradi
zvoleného dvojici, kterd zacala podavat v sadé, v niz byl omyl zjistén.

2.14.2 Jestlize hraci nevystridali strany, ackoliv tak méli uéinit, hra musi byt rozhod¢im pferusena
ihned po zjisténi omylu. Postaveni hraca se pak opravi tak, aby pfi dosazeném stavu bodu
odpovidalo postaveni uréenému na zacatku zapasu.

2.14.3 Vsechny body dosazené pred zjisténim omylu se vidy zapocitavaiji.

2.15 CASOVY LIMIT

2.15.1 Kromé pFipadu stanoveného ¢lankem 2.15.2 se pravidlo o ¢asovém limitu pouZije, jestlize
sada neni dohrana do 10 minut od zahdjeni sady nebo kdykoliv pfed uplynutim této doby,
jestlize o to pozadaji oba hraci nebo obé dvojice.
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2.15.2 Pravidlo o ¢asovém limitu nesmi byt pouZito pokud jiz v sadé bylo dosazeno alespor 18 bod.

2.15.3 Je-li pfi dosazeni ¢asového limitu micek ve hre, rozhodci hru pferusi a hru znovu zahajuje
poddanim hrag, ktery podaval pfi mici, ktery byl pferusen; neni-li pfi dosazeni ¢asového limitu
micek ve hre, zahajuje dalsi hru podanim hrac, ktery v bezprostfedné predchozim mici
pfijimal.

2.15.4 Kazdy z hraca se pak vidy po 1 bodu stfida v podani az do konce sady. Jestlize pfijimajici hrac
nebo dvojice micek tfinactkrat spravné vrati, ziskava pfijimajici bod.
2.15.5 Pouziti pravidla o ¢asovém limitu neméni poradi poddvajiciho a pfijimajiciho hrace (dvojice)
v zapase, jak je stanoveno v ¢lanku 2.13.6.
2.15.6 Je-li v zapase zavedeno pravidlo o ¢asovém limitu, dohrava se cely zbytek zapasu podle
pravidla o ¢asovém limitu.
3.1 Plsobnost Pravidel a Predpisl
3.1.1 Druhy soutézi
3.1.1.1,,Mezinarodni soutéz" je soutéz, které se mohou zucastnit hraci z vice nez jednoho narodniho
svazu (asociace).
3.1.1.2 ,,Mezinarodni utkani" je utkani druzstev reprezentujicich urcité ndrodni svazy.
3.1.1.3 , Otevieny turnaj" (open tournament) je turnaj pristupny hraclm vsech narodnich svaza.
3.1.1.4 ,Turnaj s omezenou Ucasti" (restricted tournament) je turnaj pristupny jen vymezené
(nikoliv vékem) skupiné hraca.
3.1.1.5 ,Turnaj na pozvani" (invitation tournament) je turnaj pfistupny jen uréenym, individudiné
pozvanym asociacim nebo hracim.
3.1.2 Platnost
3.1.2.1 S vyjimkou uvedenou v predpise 3.1.2.2 plati ,,Pravidla" (kapitola 2) pro soutéze o svétové,
kontinentdlni a olympijské a paralympijské tituly, oteviené turnaje, a pokud se zicéastnéné
narodni svazy nedohodnou jinak, pro mezinarodni utkani.
3.1.2.2 Vykonny vybor ITTF ma prdvo povéfit poradatele otevieného turnaje uplatnit v pribéhu
tohoto turnaje do¢asné zmény pravidel.
3.1.2.3 Predpisy pro mezinarodni soutéze plati pro tyto soutéze:
3.1.2.3.1 soutézZe o svétové, olympijské a paralympijské tituly, pokud néjaké odchylky neschvalila
Rada ITTF a pfedem to nebylo oznameno zu¢astnénym narodnim svazim;
3.1.2.3.2 soutéze o kontinentalni tituly, pokud néjaké odchylky neschvalila pfislusna kontinentalni
federace a predem to nebylo ozndmeno zucastnénym narodnim svaziim;
3.1.2.3.3 oteviend mezinarodni mistrovstvi, pokud néjaké odchylky neschvalil Vykonny vybor ITTF
a pokud tyto odchylky nebyly odsouhlaseny ucastniky v souladu s predpisem 3.1.2.4;
3.1.2.3.4 ostatni oteviené turnaje s vyjimkou uvedenou v pfedpise 3.1.2.4;
3.1.2.4. JestliZe se na otevieném turnaji ma uplatnit odchylka od predpisli pro mezinarodni soutéze,
musi byt podstata a rozsah této odchylky uvedeny v ptihlasce k soutézi; vyplnéni a potvrzeni
prihlasky se povazuje za projev souhlasu prihlaseného s podminkami soutéze, a tedy i s
uvedenymi odchylkami.
3.1.2.5 Doporucuje se dodrzet pravidla a pfedpisy ve vSech mezinarodnich soutézich; jestlize se vSak
dodrZuji predpisy o ustavé ITTF, mohou se mezindrodni turnaje s omezenou ucasti a turnaje
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na pozvani a uznané mezinarodni soutéze poradané organizacemi, které nejsou cleny ITTF,
uskutecnit podle ustanoveni prijatych pfisluSnou poradajici organizaci.

3.1.2.6 VSeobecné se predpoklada, ze pravidla a pfedpisy pro mezinarodni soutéze plati, pokud
odchylky nebyly predem dohodnuty nebo uvedeny v rozpisu dané soutéze.

3.1.2.7 Podrobné vysvétleni pravidel véetné upfesnéni o hracim vybaveni pro mezinarodni soutéze,
musi byt zvefejnéno v technickych ptiru¢kdch a smérnicich schvalenych Radou ITTF.
Provadéci praktické instrukce a implementaéni procedury mohou byt vydany formou
pfiru¢ek nebo ndvodl Vykonnym vyborem ITTF. Tyto publikace mohou obsahovat zavazné
pokyny nebo doporuceni a navody.

3.1.2.7a Pro domdci soutéZe jsou upresriujici pfedpisy uvedeny v SoutéZnim rdadu, popf. v rozpisu pfislusné

soutéze.

3.2  HRACI VYBAVENI A PODMINKY

3.2.1 Schvalené hraci vybaveni

3.2.1.1 Schvalovani hraciho vybaveni pro mezindrodni soutéze provadi komise ITTF pro hraci
vybaveni z povéreni Rady ITTF; schvaleni mlZe byt pozastaveno Vykonnym vyborem ITTF a
nasledné muze byt zruseno Radou ITTF.

3.2.1.2 Formular pfihlasky nebo rozpis otevieného turnaje musi obsahovat uréeni znacky a barvy
stol(, siték, podlahoviny a mick(, jez maji byt pouZzity; volba stolu, sitky a micku musi byt v
souladu s predpisy ITTF nebo asociace, na jejimz Uzemi se soutéz kond, prficemz znacky a
druhy hraciho vybaveni musi byt vybrany z téch, které jsou aktudlné schvaleny ITTF. U
vybranych schvalenych turnajd ITTF musi byt podlahovina znacky a typu aktualné
schvaleného ITTF.

3.2.1.3 Potah na palce musi byt aktualné schvalen ITTF. Potah musi byt pfipevnén takovym
zpUsobem, aby logo ITTF a Cislo ITTF (pokud bylo ptidéleno), znacka dodavatele a obchodni
znacka potahd, byly jasné viditelné na okraji nejblizSimu drzatku palky. Laky a natéry nejsou
povazovany za potah palky a nevyzaduiji schvaleni.
Seznamy vsech schvélenych a pripustnych materidld a vybaveni jsou k dispozici na
sekretaridtu ITTF a jsou dostupné na webové strance ITTF.

3.2.1.4 Pro hrdce na vozi¢ku musi byt nohy stolu vzdalené nejméné 40 cm od koncové ¢&ary stolu.

3.2.2 Obleceni hraca

3.2.2.1 Hracské obleceni se sestava z kosile s kratkym rukavem ¢i bez rukavl a Sortek nebo sukénky
¢i jednodilného sportovniho obleceni, ponoZek a hraci obuvi; ostatni soucasti obleceni, jako
napr. teplakovou soupravu nebo jeji ¢asti nesmi mit hrac pti hie na sobé vyjma pripady, kdy
to povoli vrchni rozhodci.

3.2.2.2 Hlavni barva dresu, sukénky nebo Sortek musi byt vyjma rukavd a limecku dresu jasné
odlisna od barvy micku, jimz se hraje.

3.2.2.3 Na hraéském obleceni mohou byt ¢isla nebo pismena na zadni strané dresu oznacujici hrace,
jeho asociaci nebo pfi klubovych utkdnich jeho klub a reklamy v souladu s predpisem
3.2.5.10. Jestlize je jméno hrace uvedeno na zadni strané dresu, musi byt umisténo tésné
pod limeckem.

3.2.2.4 Jakdkoliv Cisla, pouzivand na prani organizator( k indentifikaci hrac¢a, maji pfednost pred
reklamou, umisténou ve stfedu zadni ¢asti dresu. Toto Cislo musi byt na plose do 600 cm?.
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3.2.2.5 Jakékoliv znaky nebo ozdoby na predni strané hraciho obleceni a jakékoliv predméty, které
ma hrac¢/ka na sobé, napr. Sperky, nesméji byt tak napadné nebo lesklé, aby oslfiovaly
soupere.

3.2.2.6 Na obleceni nesméji byt znaky nebo napisy, které by mohly byt urazlivé nebo $kodit dobré
povésti hry.

3.2.2.7 VSichni hracdi z jednoho druZstva a oba spoluhraci z téhoz ndrodniho svazu pfi ¢tyrhie v
soutézich o svétové, olympijské nebo paralympijské tituly musi byt jednotné obleceni;
vyjimky je mozné pfipustit u ponozek, obuvi (velikost, barva) a provedeni reklam na obleceni.
V ostatnich mezinarodnich soutéZich mohou mit oba spoluhraci téhoz narodniho svazu pfi
Ctyrhie obleceni od ridznych vyrobcu, jestlize zakladni barvy jsou stejné a jejich narodni svaz
toto povoli.

3.2.2.7a Otdzku jednotného obleceni hracii v domdcich soutéZich druZstev i hracu jednoho oddilu (klubu) v

soutézich Ctyrher resi rozpis prislusné soutéze.

3.2.2.8 Soupefi (jednotlivci ¢i dvojice) musi hrat v dresech natolik rozdilnych barev, aby je divaci
snadno mohli rozlisit.
3.2.2.9 Jestlize soupefici hraci nebo soupefici druzstva maji podobné obleceni a nemohou se
dohodnout, které druZstvo se prevlékne, rozhodne o tom rozhodci losem.
3.2.2.10 Pfi soutéZich o svétové, olympijské nebo paralympijské tituly nebo pfi otevienych
mezinarodnich mistrovstvich musi hrdci hrat v dresech a 3Sortkdch nebo sukénkdach
schvalenych jejich narodnim svazem.
3.2.3  Hraci podminky

3.2.3.1 Hraci prostor musi byt obdélnikovy, ne méné nez 14m dlouhy, 7 m Siroky a 5 m vysoky, ve
¢tyrech rozich mohou byt umistény ohradky s délkou max.1,5 m. Pro vozi¢kare muaze byt
hraci prostor zmensen, avSak nesmi byt méné nez 8 m dlouhy a 6 m Siroky. Pro soutéze
veterdnd mulze byt hraci prostor zmensen, avsak nesmi byt méné nez 10 m dlouhy a 5 m
Siroky.
3.2.3.1a Pro domdci soutéZe jsou predepsdny minimdini rozméry hraciho prostoru pro jeden stul takto:
Superliga: 12x7 m, vyska4 m
Extraliga muzi: 12x6 m, vyska 3,5 m
Ostatni ligové soutéZe: min.10x5 m, vyska 3,5 m
Ostatni domdci soutéZe: min. 10x5m (odchylky mizZe povolit prislusny svaz)
3.2.3.2 Za soucdast vybaveni kazdého hraciho prostoru se povazuje: stul véetné sitky, tisténa cisla
identifikujici stal, podlahovina, stolek a zidle pro rozhodci, pocitadla stavu, koSe na rucniky
a micky, ohradky, tabulky na ohradkach se jmény hraca nebo asociaci, malé technické
zafizeni na sitce.
3.2.3.3 Hraci prostor je ohranicen ohradkami vysokymi asi 75 cm, stejné tmavé zakladni barvy, které
oddéluji hraci prostory jednotlivych stol(l od sebe a také od obecenstva.
3.2.3.4 Pfi soutézich o svétové, olympijské nebo paralympijské tituly musi byt intenzita osvétleni,
mérena ve vysSce hraci plochy stolu, nejméné 1500 luxt jednotné nad celou hraci plochou a
nejméné 1000 luxd v kterékoli jiné Casti hraciho prostoru; pfi ostatnich soutézich musi byt
intenzita nejméné 1000 luxd jednotné nad hraci plochou a nejméné 600 luxt v kterékoli jiné
Casti hraciho prostoru.
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3.2.3.4a ProtoZe méreni hodnot intenzity osvétleni podle mezindrodnich pravidel je obtiZzné, pfipousti se pro
domdci soutéZe osvétleni podle téchto predpisi:
hraci prostor musi byt osvétlen svételnymi zdroji:

- pro celostdtni mistrovské soutéZe nejméné tremi, z nichZ jeden je nad stfedem stolu, dalsi dvave
vzddlenosti 1,5 m od stredu stolu; je predepsdno osvétleni minimdlné 900 W (stfedni zdroj 500 W a krajni
po 200 W nebo tri zdroje po 300 W);

- pro ostatni soutéZe nejméné jeden zdroj nad stfedem stolu o vykonu min. 500 W (nebo stiedni zdroj 300
Wa krajni po 100 W).

3.2.3.5 Hraje-li se na vice stolech, musi byt Uroven osvétleni na vSech stejnd a Uroven osvétleni v
pozadi hraci mistnosti nesmi byt vyssi nez nejnizsi droven v hracim prostoru.
3.2.3.6 Svételné zdroje musi byt nejméné 5 m nad podlahou.
3.2.3.6.a Pro domaci soutéze musi byt svételné zdroje umistény nejméné 3 m vysoko nad podlahou.
3.2.3.7 Pozadi stolu musi byt celkové tmavé; nesméji tam byt ani silné svételné zdroje ani nezakrytd
okna nebo jiné otvory, jimiz pronikd denni svétlo.
3.2.3.8 Podlaha nesmi byt svétld, leskla nebo kluzkd a musi byt pruzna. Pevny povrch podlahy je
pfipustny pro soutéze vozi¢kara.
3.2.3.8.1 V soutézich o svétové, olympijské a paralympijské tituly musi byt podlaha ze dfeva nebo
syntetického materialu znacky a typu schvaleného ITTF.
3.2.3.9 Malé technické zafizeni na sitce je povaZovano za soucast sitky a musi byt pfipevnéno
takovym zplisobem, aby neovliviiovalo hru.
3.2.4 Kontrola palek
3.2.4.1 Kazdy hrdac¢ zodpovida za to, Ze potah na jeho palce je prilepeny lepidlem, které neobsahuje
Skodliva tékava rozpoustédla.
3.2.4.2 ,Centrum kontroly palek” se ustanovi na vSech mistrovstvich svéta, olympijskych a
paralympijskych soutéZich a jinych vybranych turnajich ITTF a mUZe byt ustanoveno i na
kontinentdlnich a regionalnich soutézich.
3.2.4.2.1 ,Centrum” provadi testovani palek v souladu se zplsobem stanovenym exekutivou ITTF
na zakladé doporuéeni ,Komise pro hraci vybaveni“ a ,Komise rozhodé&ich“. Ugelem
testovani palek je ovéreni souladu se vsemi predpisy ITTF, zejména o tloustce potahd,
roviné povrchu potahl a nepouzivani zakazanych tékavych rozpoustédel.
3.2.4.2.2 Kontrola palky se provadi po zapase na zadkladé ndhodného vybéru pouze pokud hrac
nepredlozil palku ke kontrole pred zapasem.
3.2.4.2.3 Palky shledané jako nevyhovujici pti kontrole pfed zapasem nemohou byt pouZity v
soutézi, aviak mohou byt nahrazeny nahradni palkou, ktera, pokud to dovoli ¢as, mlze byt
okamzité testovana, pokud ne, podléha kontrole po zdpase. V pfipadé, Ze palka nevyhovuje
kontrole po zadpase, hrac s nevyhovujici palkou bude vystaven postihu.
3.2.4.2.4 Vsichni hraci maji prdvo nechat si dobrovolné zkontrolovat své palky pred zdpasem bez
jakychkoli postihd.
3.2.4.3 Po ¢tyfech provinénich v kterémkoli aspektu kontroly palek v pribéhu ctyt let mize hrac
dokondit turnaj ¢i utkani, ale ndsledné mu bude exekutivou ITTF pozastavena ¢innost na 12
mésicu.
3.2.4.3.1 ITTF musi hrace o pozastaveni ¢innosti informovat pisemné.
3.2.4.3.2 Hrac, kterému byla pozastavena cinnost, se mlzZe odvolat k ITTF Tribunalu do 21 dn( od
obdrZeni vyrozuméni o pozastaveni ¢innosti. Odvolani nema odkladny ucinek.
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3.2.4.3.2a Pro domdci soutéZe sankce urc¢i Smérnice o kontrole pdlek.

3.2.4.4 ITTF zodpovida za vedeni registru vSech nevyhovujicich vysledk( kontrol palek od 1.9. 2010.

3.2.4.4a Pro domdci soutéZe zpusob evidence kontroly pdlek uréi Smérnice o kontrole pdlek.

3.2.4.5 Musi byt zajistén dobfe vétrany prostor pro lepeni potahll na palky. V Zadném jiném
prostoru hracich i prilehlych mistnosti (,playing venue”) neni povoleno pouzivat tekuta
lepidla.

»Playing venue” znamena tu ¢ast budovy, ktera se vyuziva pro stolni tenis a s nim spojené
aktivity, v€etné vybaveni a verejnych prostor.

3.2.5 Reklamy a znaceni

3.2.5.1V hracim prostoru sméji byt reklamy umistény pouze na vybaveni uvedené v pfedpisu 3.2.3.2
nebo na hradském ¢i rozhodcovském obleceni nebo na hracové Cisle a k reklamnim tGcelim
nesmi byt pouZito zvlastnich pridavnych paneld.

3.2.5.1.1 Reklamy a znaceni uvnitf nebo v blizkosti hraciho prostoru, na hracim obleceni nebo
Cislech ¢i rozhodcovském obleceni, nesmi byt na tabdkové vyrobky, alkoholické napoje,
Skodlivé Iatky nebo nelegalni produkty a musi byt bez negativni diskriminace ¢i konotace na
zakladé rasy, xenofobie, pohlavi, ndboZenstvi, postizeni nebo jinych forem diskriminace; v
pfipadé soutéZi neorganizovanych vylucné pro hrace do 18 let véku, mize ITTF povolit
reklamy i znac€eni na nedestilované alkoholické napoje na vybaveni a prislusenstvi v hracim
prostoru ¢i vedle néj, pokud to mistni zakony dovoluiji.

3.2.5.2 Na olympijskych a paralympijskych hrach podléha pouziti reklam na hracim vybaveni, na
oSaceni hracll a na oSaceni rozhodcich smérnicim MOV respektive Mezinarodniho
paralympijského vyboru.

3.2.5.3 S vyjimkou reklam s technologii LED a podobnych zafizeni na ohradkach po stranach hraciho
prostoru se nesmi svitivych nebo svétélkujicich nebo lesklych barev pouZivat nikde uvnitr
hraciho prostoru. Barva pozadi na ohradkach musi zistat tmava.

3.2.5.3.1 Reklamy na ohradkach s technologii LED se nemohou béhem zdpasu zménit z tmavé na
svétlou a naopak.

3.2.5.3.2 LED diody a podobna zafizeni na ohradkach nesmi byt natolik svitivé, aby vyrusovaly hrace
béhem zapasu, a nesmi se zménit, je-li micek ve hre.

3.2.5.3.3 Reklamy s technologii LED a podobnad zafizeni se nesmi pouzit bez pfedchoziho souhlasu
ITTF.

3.2.5.4 Pismena nebo znaky na vnitfnich stranach ohradek musi byt jasné odlisné od barvy micku s
nimz se hraje, mohou byt maximalné dvoubarevné a nesméji byt vyssi nez 40 cm;

3.2.5.5 Na podlaze hraciho prostoru mlze byt nejvyse 6 reklam; takové reklamy:

3.2.5.5.1 mohou byt 2 na kazdém konci o celkové ploSe 5m? a jedna na kazdé strané stolu na celkové
plose nejvyse 2,5 m?;

3.2.5.5.2 jez jsou na koncich, nesmi byt méné nez 3m od koncové cary stolu vedle oznaceni;

3.2.5.5.3 musi mit stejnou jednotnou barvu odliSnou od barvy pouzivaného micku, pokud nebyly
pfedem s ITTF dohodnuty jiné barvy;

3.2.5.5.4 nesmi vyznamné ménit povrchové tfeni podlahy;

3.2.5.5.5 se musi skldadat pouze z loga, slovniho oznaceni nebo jinych ikon a nezahrnuji Zadné pozadi

3.2.5.6 Reklamy na stole musi splfiovat néasledujici poZadavky:
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3.2.5.6.1 Na kazdé poloviné bocni ¢asti desky stolu a na koncovych c¢astech stolu muze byt jedna
trvala reklama vyrobce nebo dodavatele a logo.
3.2.5.6.2 Na kazdé poloviné bocni ¢asti desky stolu a na koncovych ¢astech stolu muze také byt
jedna docasna reklama vyrobce nebo dodavatele a logo.
3.2.5.6.3 Kazda trvala a docasnd reklama muze byt nejvySe 60cm dlouha.
3.2.5.6.4 Docasné reklamy musi byt jasné oddéleny od jakychkoli trvalych reklam.
3.2.5.6.5 Reklamy nesméji byt na jiné dodavatele vybaveni pro stolni tenis.
3.2.5.6.6 Zadna reklama ani logo, jméno stolu ani jméno vyrobce ¢&i dodavatele stoléi nesmi byt
umistény na spodni konstrukci stolu, s vyjimkou, je-li vyrobce nebo dodavatel hlavnim
sponzorem turnaje.
3.2.5.7 Na sitkdch mohou byt 2 docasné reklamy, které musi byt jasné odlisné od barvy micku s
nimz se hraje a musi byt vice nez 3 cm od horni pasky sitky; reklamami umisténymi na
¢astech sitky v ramci jejiho vertikalniho presahu postrannich ¢ar musi byt logo, ochranna
znamka nebo jiné ikony.
3.2.5.8 Na stolcich rozhodcich a na ostatnim vybaveni uvnitf hraciho prostoru sméji byt reklamy na
jakémkoliv misté na celkové plose do 750 cm?.
3.2.5.9 Reklamy na obleceni hraclh mohou byt pouze:
3.2.5.9.1 béznd znacka vyrobce, jeho znak nebo nazev na plose nejvyse 24 cm?;
3.2.5.9.2 nejvyse 6 reklam zietelné od sebe oddélenych na celkové plose do 600 cm?, umisténych
na predni nebo bocni strané nebo na rameni dresu, pficemZz mohou byt maximalné 4
reklamy na pfedni strang;
3.2.5.9.3 nejvyse 2 reklamy na ploSe nejvySe 400 cm? na zadni strané dresu;
3.2.5.9.4 nejvyse dvé reklamy na celkové plose do 120 cm? jen na predni a boc¢ni strané na Sortkach
nebo sukénce.
3.2.5.10 Reklamy na startovnich ¢islech hracd mohou byt na celkové ploSe do 100 cm?; pokud nejsou
Cisla pouzita, mUZe byt vyuZito docasnych reklam pro turnajové sponzory na celkové plose do
100 cm?.
3.2.5.11 Reklamy na uborech rozhodcich mohou byt na plose nejvyse 40 cm?2.
3.2.6 Dopingova kontrola
3.2.6.1 VSichni hraci, ktefi se ucastni mezinarodnich soutézi, véetné juniorskych soutézi, jsou povinni
se podrobit testovani na pouziti dopingu provadéného ITTF, narodni asociaci hrace nebo
jinou antidopingovou organizaci odpovédnou za testovani na prislusné soutézi.
3.3 ROZHODCi
3.3.1 Vrchnirozhodci
3.3.1.1 Pro kazdou soutéz jako celek je nutno jmenovat vrchniho rozhodciho a je tfeba ho predstavit
Ucastnikam, popt. kapitantm druzstev a sdélit jim, kde je jeho stanovisté po dobu soutéze.
3.3.1.2 Vrchnirozhod¢i zodpovida za:

3.3.1.2.1 vylosovani soutéze;

3.3.1.2.2 zpracovani ¢asového planu soutéze;

3.3.1.2.3 jmenovani rozhodcich, asistentl rozhoddcich a rozhoddich pro pocitani ddert
3.3.1.2.4 vedeni instruktazni schlizky rozhodcich pred zahdjenim turnaje;

3.3.1.2.5 kontrolu opravnéni startu hracl v pfislusné soutézi;

3.3.1.2.6 rozhodovani, zda ma byt hra prerusena v pfipadé nepredvidanych okolnosti;
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3.3.1.2.7 rozhodovani, zda hraci sméji opustit hraci prostor v pribéhu zapasu;
3.3.1.2.8 rozhodovani, zda mlze byt prodlouzena doba stanovena pro rozehravani;
3.3.1.2.9 rozhodovani, zda hraci sméji hrat zapas v teplacich;
3.3.1.2.10 rozhodovani o vSech otdzkach tykajicich se vykladu pravidel a predpisti véetné
pfipustnosti obleceni a ostatniho vybaveni a hracich podminek;
3.3.1.2.11 rozhodovani, zda a kde mohou hrdci trénovat pfi nepredvidaném preruseni hry;
3.3.1.2.12 vykon disciplinarni pravomoci pfi Spatném chovani hrd¢d nebo pfi jinych poruseni
predpis(;
3.3.1.3 jsou-li se souhlasem turnajového vyboru nékterého povinnosti vrchniho rozhodc¢iho
pfeneseny na jiné osoby, musi byt Ucastnici, popf. téZz kapitdni druistev, seznameni s
odpovédnosti a se stanovistém téchto osob.
3.3.1.4 Vrchni rozhod¢i nebo jeho odpovédny zastupce, uréeny k vykonavani funkce po dobu
nepfitomnosti vrchniho rozhodc¢iho, musi byt pfitomen po celou dobu soutéze.
3.3.1.5 Vrchni rozhod¢i muaze, uzna-li to za nezbytné, kdykoliv vyménit rozhodciho, asistenta
rozhod¢iho nebo rozhodciho pro pocitani uderl pti hie podle pravidla o ¢asovém limitu;
nesmi vsak zménit rozhodnuti, které tento rozhodci ucinil ve skutkové otazce v mezich své
pravomoci.
3.3.1.6 Hraci spadaji pod pravomoc vrchniho rozhod¢iho od okamziku, kdy se dostavi do mista
konani soutéze (haly), az do okamziku, kdy toto misto opusti.
3.3.2 Rozhodci, asistent rozhodciho a rozhoddi pro pocitani tdert
3.3.2.1 Pro kazdy zdpas musi byt ustanoven rozhodc¢i a asistent rozhod¢iho.
3.3.2.1a Pro domdci soutéZe se ustanoveni asistenta rozhodciho podle predpisu 3.3.2.1 jen doporucuje; pokud
neni ustanoven asistent rozhodciho, zajistuje rozhodci i vsechny jeho ukoly podle predpisi 3.3.2.4.
Pro pocitani udert pri hie podle pravidla o ¢asovém limitu vsak musi byt vZdy ustanovena dalsi
osoba.
3.3.2.2 Rozhod(ci sedi nebo stoji v Urovni sitky a asistent rozhodciho sedi pfimo proti nému na druhé
strané stolu.
3.3.2.3 Rozhod¢i zodpovida za:
3.3.2.3.1 kontrolu pfipustnosti hraciho vybaveni a hracich podminek a ohlaseni jakékoliv zavady

vrchnimu rozhodéimu;

3.3.2.3.2 namatkovy vybér micku podle ustanoveni predpist 3.4.2.1.1-2;

3.3.2.3.3 losovani o pravo zvolit poradi podani, pfijmu a stranu;

3.3.2.3.4 rozhodnuti, zda pozadavky pravidla o podani mohou byt zmirnény pro télesné postizeného
hrace;

3.3.2.3.5 kontrolu dodrZovani spravného poradi pfi podani a pfijmu, za spravné stridani stran a za
opraveni pfipadnych chyb;

3.3.2.3.6 rozhodnuti o kazdém mici, zda za néj udéli ,,bod“, ¢i zda nafidi ,novy mic“;

3.3.2.3.7 hlaseni stavu zdpasu v souladu se stanovenym postupem;

3.3.2.3.8 pfechod na hru podle pravidla o asovém limitu po uplynuti pfedepsaného ¢asu;

3.3.2.3.9 zajisténi dodrzovani plynulosti hry;

3.3.2.3.10 zasahy pfi poruseni predpist o poskytovani rad a o spravném chovani;
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3.3.2.3.10a Predpis 3.3.2.3.10 plati v domdcich soutéZich jen tehdy, je-li rozhodCi drZitelem nékteré
zlicenci B, A, NU, NR nebo IU. Jinak tuto pravomoc prebird vrchni rozhod¢i utkdni, rovnéz
je-li drZitelem nékteré z téchto licenci.
3.3.2.3.11 rozhodnuti losem, ktery hra¢, dvojice nebo druistvo se musi prevléknout, pokud
soupefici hraci nebo druzstva maji podobné obleceni a nemohou se dohodnout, kdo se
prevliékne;
3.3.2.3.12 zajisténi, Ze v hracim prostoru jsou pouze opravnéné osoby.
3.3.2.4 Asistent rozhodciho:
3.3.2.4.1 rozhoduje o tom, zda se micek ve hie dotkl hrany stolu, ktera je k nému nejblize;

3.3.2.4.2 upozorni rozhod¢iho na poruseni predpisli o poskytovani rad nebo o nesprdvném chovani;
3.3.2.5 Bud'rozhodc¢i nebo asistent rozhod¢iho muze:

3.3.2.5.1 rozhodnout, Ze podani hrace je nespravné;
3.3.2.5.2 rozhodnout, Ze se micek pti podani, které bylo jinak spravné provedeno, pfi letu pres sitku
dotkl sitky;

3.3.2.5.3 rozhodnout, Ze hra¢ micku brani v dopadu;
3.3.2.5.4 rozhodnout, Ze doslo k takovému poruseni podminek pro hru, Zze by to mohlo ovlivnit
vysledek mice;
3.3.2.5.5 méfrit ¢as, urceny pro rozehravani pred zacatkem zdpasu, pro vlastni hru a pro schvalené
prestavky;

3.3.2.6 Bud' asistent rozhodciho nebo jiny pfivolany rozhodci plni funkci pocitace udert v okamziku,
kdy se hraje podle pravidla o casovém limitu. Tento ,pocita¢ uder(l” pocitd udery
prijimajiciho hrace nebo hracu (ve ctyrhre).

3.3.2.7 Rozhodnuti, které ucini asistent rozhodciho v souladu s ustanovenim predpisu 3.3.2.5,
nemuze rozhod¢i zménit.

3.3.2.8 Hradi spadaji pod pravomoc rozhodéiho od okamziku, kdy se dostavi do hraciho prostoru, az
do okamZiku, kdy hraci prostor opusti.

3.3.3 Namitky

3.3.3.1 Z4dna dohoda hrach v soutézich jednotlivcd, popf. kapitan( v soutéZich druistev nemuze
zménit rozhodnuti pfislusného rozhodciho, asistenta rozhodciho ¢i rozhodéiho pro pocitani
uderd o skutkové otdzce ani rozhodnuti pfislusného vrchniho rozhodciho ve véci vykladu
pravidel a predpisli ani rozhodnuti pfislusného turnajového vyboru o otazkach vedeni
turnaje nebo utkani.

3.3.3.2 Proti rozhodnuti pfislusného rozhodciho ve skutkové otdzce ani proti rozhodnuti vrchniho
rozhodciho o vykladu pravidel nebo predpisti nelze podavat namitky.

3.3.3.3 Proti rozhodnuti rozhod¢iho, asistenta rozhodéiho nebo rozhodciho pro pocitani uderd o
vykladu pravidel Ize podat namitky vrchnimu rozhod¢imu; rozhodnuti vrchniho rozhodéiho
je konecné.

3.3.3.4 Proti rozhodnuti vrchniho rozhod¢iho o otazkach turnaje nebo utkani, které nejsou
upraveny pravidly ani predpisy pro soutéze, lze podat namitky turnajovému vyboru;
rozhodnuti turnajového vyboru je konec¢né.
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3.3.3.5 V souté?i jednotlived muiZe podat namitky jen hrac zucastnény v zapase, jehoz se namitky
tykaji; v soutézich druzstev maze podat namitky jen kapitan druzstva zac¢astnéného v utkani,
jehoz se namitky tykaiji.
3.3.3.6 Problémy, tykajici se vykladu pravidel, které vzniknou z rozhodnuti vrchniho rozhodéiho
nebo problémy, tykajici se fizeni turnaje nebo utkani, které vzniknou z rozhodnuti
turnajového vyboru, mlze hrac nebo pfislusny kapitdn druZstva postoupit prostiednictvim
svého narodniho svazu k posouzeni komisi ITTF pro pravidla.
3.3.3.7 Komise ITTF pro pravidla vyda stanovisko jako voditko pro budouci rozhodnuti a proti
tomuto stanovisku mlzZe ndrodni svaz také podat protest k Radé ITTF nebo ke kongresu ITTF;
to vSak nemuze ovlivnit konecnou platnost rozhodnuti odpovédného vrchniho rozhodciho
nebo turnajového vyboru.
3.4  RIZENIi ZAPASU
3.4.1 HIlaseni stavu
3.4.1.1 Rozhod¢i hlasi stav pfi dosazeni ,bodu” bezprostfedné po skonceni ,mi¢e” nebo ihned
jakmile je to praktické (utisi se potlesk nebo jiny hluk natolik, aby bylo hlaseni slyset).
3.4.1.1.1 Rozhodc¢i hldsi stav zdpasu v prabéhu sady tak, Ze nejdfive ohldsi pocet bod( hrace (nebo
dvojice), ktery(a) ma podavat v pristim ,,mici“, a pak pocet souperovych bodu;
3.4.1.1.2 Na zacatku sady a pfi kazdé zméné podani rozhodci ukaze na pfristiho podavajiciho hrace
a po ohlaseni stavu mlze také oznamit jeho jméno.
3.4.1.1.3 Na konci sady ohlasi rozhod¢i nejprve pocet bodU vitéze a pocet bodUl porazeného; miize
ohlasit jméno hrace (nebo dvojice), ktery(a) sadu vyhral(a)
3.4.1.2 Vedle hlaseni stavu mUzZe rozhodci svd rozhodnuti signalizovat i pohyby rukou (pfiloha , A“).
3.4.1.2.1 Po dosaZeni ,bodu” mize zvednout pazi, ktera je blize hraci nebo dvojici, ktera ziskala
,bod“ tak, Ze rameno je ve vodorovné poloze a predlokti v poloze svislé, ruka seviena v
pést sméruje nahoru.
3.4.1.2.2 Pti ohldseni nového mice z jakéhokoli divodu mUze zvednout ruku nad hlavu, aby tim dal
najevo, ze mic skoncil.
3.4.1.3 Stav zapasu a pfi hie podle pravidla o ¢asovém limitu se pocet uderU hlasi v jazyce
anglickém nebo v jiném jazyce prijatelném pro oba hrace (nebo pro obé dvojice) a pro
rozhodciho.
3.4.1.4 Stav zapasu se ukazuje na mechanickych nebo elektrickych ukazatelich stavu skére. Na
ukazatele stavu skére musi dobfe vidét hradi i obecenstvo.
3.4.1.5 Zluta karta bude umisténa na ukazateli stavu skére nebo v jeho blizkosti na strané hrace,
ktery byl napominan za nevhodné chovani.
3.4.2 Hraci vybaveni
3.4.2.1 Hraci si nesméji vybirat mi¢ek v hracim prostoru.
3.4.2.1.1 Kde je to mozné, ma byt hraclim dana prilezitost, aby si vybrali jeden nebo vice mickl jesté
nez vstoupi do hraciho prostoru; zapas se pak hraje mickem uréenym obé&ma soupefi.
3.4.2.1.2 Nedoslo-li k vybéru mickl pred vstupem hracd do hraciho prostoru, nebo se soupefi
nemohou shodnout, ktery mi¢ek se pouzije, hraje se zdpas s mi¢kem, ktery rozhodci
nahodné vybere z krabice mickd, uréenych pro soutéz.
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3.4.2.1.3 Dojde-li k poskozeni micku v pribéhu zapasu, bude vyménén mickem, ktery byl vybran
pred zdpasem nebo bude nahrazen mi¢kem, ndhodné vybranym rozhod¢im z mickd
urcenych pro danou soutéz.
3.4.2.2 Potah na palce musi byt pouZit ve stejné podobé, v jaké byl schvdlen ITTF, bez jakychkoli
fyzikdlnich, chemickych ¢i jinych Uprav, které méni nebo upravuji jeho herni vlastnosti, tfeni,
vzhled, barvu, strukturu, povrch apod., zejména nesmi byt pouZity Zadné ptisady pro jeho
Upravu.
3.4.2.3 Pfi kontrole palek musi byt palka vyhovujici ve viech parametrech test(.
3.4.2.4 Palku nelze vyménit v pribéhu zdpasu s vyjimkou pfipadu, kdy je palka ndhodné poskozena
takovym zplsobem, Ze s ni nelze pokradovat ve hre. Stane-li se takovy pfipad, poSkozena
palka se ihned vymeéni jinou palkou, kterou ma hrac s sebou v hracim prostoru, nebo pdlkou,
ktera mu bude do hraciho prostoru podana.
3.4.2.5 Pokud rozhod¢i neschvalil jiny postup, hraci jsou povinni pfi prestavkach ponechat palky na
stole. Je-li vSak pdlka pripevnéna k ruce, rozhod¢i povoli hraci ponechat palku pfipevnénou
k ruce i béhem prestavky.
3.4.3 Rozehravani
3.4.3.1 Hraci maji pravo rozehrat se na stole, na némz se bude zapas hrat, po dobu do 2 minut
bezprostredné pred zacatkem zdpasu, ne vsak béhem pravidelnych prestavek; dobu uréenou
pro rozehravani Ize prodlouzit pouze se svolenim vrchniho rozhodciho.
3.4.3.2 Pfi nepredvidaném preruseni hry mlze vrchni rozhod¢i dovolit hra¢lim trénovat na
kterémkoliv stole véetné stolu, na némz se zapas hraje.
3.4.3.3 Hraclm se musi dat pfimérena pfilezitost, aby se seznamili s hracim vybavenim, s nimz maiji
hrat, a aby si je vyzkouseli; to je vSak samo o sobé neopravnuje k vice nez nékolika malo
vyménam pro rozehrani prfed znovuzahdjenim hry po nahrazeni rozbitého mi¢ku nebo
poskozené palky.
3.4.4 Prestavky ve hie
3.4.4.1 Hra musi byt plynuld v pribéhu celého zépasu, kazdy hrac vsak ma pravo na:
3.4.4.1.1 prestavku trvajici ne déle nez 1 minutu mezi jednotlivymi sadami zdpasu;
3.4.4.1.2 kratké prestavky pro utfeni ru¢nikem po kazdych dosazenych 6 bodech od za¢atku kazdé
sady a pfi zméné stran v posledni mozné sadé zapasu.
3.4.4.2 Hrac nebo dvojice (pfi ¢tyrhie) mda prdvo na jednu prestdvku (time-out) v trvani nejvyse 1
minuty v pribéhu zépasu.
3.4.4.2.1 V soutézich jednotlivcli o prestavku (time-out) Zada hrac nebo dvojice (pfi ¢tyrhie) nebo
poradce nebo trenér. V soutézich druzstev o prestavku (time-out) Zada hrac, dvojice nebo
kapitan druzstva.
3.4.4.2.2 Jestlize hrac¢ nebo dvojice (pfi Ctyrhie) a poradce nebo trenér se nedohodnou, ma-li byt
pozddano o prestavku (time-out), konecné rozhodnuti bude ucinéno hraéem nebo dvojici
(v soutézi jednotlivcll) a kapitanem (v soutézi druzstev).
3.4.4.2.3 prestavku (time-out) si Ize vyZzadat pouze mezi jednotlivymi mici v sadé a to signalizaci
pismene , T“ obéma rukama.
3.4.4.2.4 je-li vyzadana platnd prestdvka (time out), rozhodci prerusi hru a zvedne bilou kartu na
strané hrace nebo dvojice (pfi Ctyrhie), ktera si prestavku (time out) vyzadala. Bilou kartu
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nebo jiny vhodny ukazatel pak poloZi na polovinu hraci plochy toho hrace nebo dvojice,
ktera si prestavku vyzadala.

3.4.4.2.5 Bila karta nebo vhodny ukazatel se odstrani z hraci plochy v okamziku, kdy hra¢ nebo
dvojice, ktera si vyzadala prestavku, je pfipravena ke hife nebo nejdéle po uplynuti 1
minuty.

3.4.4.2.6 Jestlize je vyzadana prestavka (time-out) soucasné u obou soupefticich hraci nebo dvojic
(pfi Etyrhre), bude hra znovu zahajena v okamziku, kdy oba hraci nebo obé dvojice jsou
ptipraveni(y) ke hie, nejdéle viak po uplynuti 1 minuty. V dalSim pribéhu tohoto zdpasu
jiz nema nikdo prdvo si vyZadat prestavku (time-out).

3.4.4.3 Zapasy v utkani, které nasleduji po sobé, se budou hrat bez preruseni; vyjimkou je, kdy hrac,
ktery pravé dohral, md nastoupit k ndslednému zdpasu, si mlZe vyzadat az 5 minut
prestavku.

3.4.4.4 Vrchni rozhod¢i miize povolit hrdci, ktery se stane v dlisledku nehody docasné nezpUsobily
ke hre, preruseni hry na co nejkratsi dobu, kterd nesmi v Zzadném pfipadé presahnout 10
minut, a to jen kdyZ podle jeho nazoru pferuseni nebude znamenat nepatfi¢cnou nevyhodu
pro soupere.

3.4.4.5 Preruseni se nesmi povolit, jestlize télesna nezpUlsobilost hrace existovala nebo mohla byt
oCekavana jiz pred zacatkem zapasu nebo jestlize je dlsledkem vypéti sil v zapase.
Nezpusobilost ke hie (jako napt. kie¢ nebo vycerpani), kterd je dlisledkem nedostatecné
télesné pripravenosti hrace nebo disledkem zplsobu, jakym byla hra vedena, neni divod
k preruseni hry. Pferuseni Ize povolit jen pfi nezplsobilosti vyvolané nehodou, napf. pfi
zranéni zplsobeném padem.

3.4.4.6 Dojde-li ke krvaceni kohokoli v hracim prostoru, musi byt hra okamzité prerusena a nesmi
byt znovu zahajena dfive, nez prislusna osoba bude lékarsky osSetfena a neZ budou z
hraciho prostoru odstranény vsechny stopy krve.

3.4.4.7 V prQbéhu zapasu musi hradi zUstat uvnitf nebo v blizkosti hraciho prostoru; vyjimky mize
povolit vrchni rozhodci. V pfestdvkach mezi sadami a v prlibéhu prestavek (time-out) se
hraci nesméji vzdalit vice nez 3 metry od hraciho prostoru pod dohledem rozhod¢iho.

3.5 DISCIPLINARNI PREDPISY

3.5.1 Rady hractiim

3.5.1.1 V soutézi druzstev mohou hraci pfijimat rady od kohokoli, kdo je opravnén zdrzovat se v
blizkosti hraciho prostoru.

3.5.1.2 V soutézi jednotlivell mlzZe hrac nebo dvojice (ve ¢tyrhre) prijimat rady jen od jedné osoby,
predem urcené a oznamené rozhodc¢imu; vyjma pfipady, kdy spoluhradi ve ¢tyrhre jsou z
raznych narodnich svaz(; pak kazdy z nich mGze urcit jednoho poradce, ale pfi posuzovani
podle pravidla 3.5.1 a 3.5.2 se posuzuji jako jeden celek. Jestlize dava rady néjaka jin3,
neopravnénd osoba, rozhodd¢i ji ukdze cervenou kartu a vykdze ji z blizkosti hraciho
prostoru.

3.5.1.3 Hracdi mohou prijimat rady kdykoli vyjma v prlibéhu mi¢i (béhem hry) za predpokladu
nenaruseni kontinuity hry (3.4.4.1); jestlize jakakoli opravnéna osoba poskytuje rady
nedovolenég, rozhoddi ji ukaze Zlutou kartu jako napomenuti s tim, Zze kazdy dalsi takovy
prestupek povede k jejimu vykazani od hraciho prostoru.
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3.5.1.4. Jestlize i po napomenuti kdokoli v témze utkani druzstev nebo v témzZe zdpase soutéze
jednotlived nedovolenym zplsobem radi, rozhod¢i mu ukaze cervenou kartu a vykaze ho
z blizkosti hraciho prostoru a to bez ohledu na to, zda to byla tdZ osoba, kterd byla
napomenuta, ¢i nikoli.

3.5.1.5 V utkani druZstev nesmi byt osobé vykazané pro nedovolené poskytovani rad od hraciho
prostoru povoleno se vratit do konce utkani, taktéz nemuze byt nahrazena jinym ,radcem*;
vyjma pfipad, Ze jde o hrace, ktery ma nastoupit ke hie; v soutézi jednotlivci nesmi byt
takové osobé povoleno se vratit do konce zapasu.

3.5.1.6. Jestlize by se osoba vykazana pro nedovolené poskytovani rad odmitla vzdalit nebo jestlize
se vratila pfed koncem utkani druzstev nebo zdpasu v soutézi jednotlivc(, rozhod¢i prerusi
hru a ohlasi pfipad vrchnimu rozhod¢imu.

3.5.1.7 Tyto predpisy se vztahuji jen na poskytovani rad pfi hfe a nesméji branit hraci nebo
kapitdnovi podat namitky nebo mu branit poradit se s tlumoénikem nebo s predstavitelem
svého ndrodniho svazu ve véci vykladu rozhodnuti o pravidlech nebo predpisech.

3.5.2 Nesportovni chovani

3.5.2.1 Hrdci a trenéfi nebo jini poradci musi upustit od chovani, které mlze necestné pulsobit na
soupere, urazet divaky nebo Skodit dobré povésti sportu. Takovymi pfipady jsou nadavky,
umyslné rozbiti mi¢ku, Umysiné vyhozeni mi¢ku z hraciho prostoru, kopnuti do stolu nebo
do ohradek a nevazinost k rozhod¢im.

3.5.2.2 Jestlize dojde kdykoliv ze strany hrace, trenéra nebo jiného poradce k zavaznému provinéni,
rozhod¢i prerusi hru a ohlasi pfipad okamZité vrchnimu rozhodéimu; za méné zavaziné prvni
provinéni ukaze vinikovi Zlutou kartu jako napomenuti s tim, Ze jakékoliv opakovani povede
k potrestani.

3.5.2.3 S vyjimkou ustanoveni predpisu 3.5.2.2 a 3.5.2.5 plati, jestlize hrac, ktery uz byl napominan,
se dopusti druhého prestupku v tomtéz zdpasu jednotlivcd nebo v tomtéz utkani druzstev,
rozhod¢i pfizna jeden bod soupefi vinika a za dalsi prestupek dva body, v obou pfipadech
ukaze spoleéné Zlutou a Cervenou kartu.

3.5.2.3a Predpis 3.5.2.3 plati v domdcich soutéZich jen tehdy, je-li rozhod¢i drZitelem nékteré z licenci B, A,
NU, NR nebo IU. Jinak tuto pravomoc piebird vrchni rozhodCi utkdni, rovnéz je-li drZitelem nékteré
z téchto licenci.

3.5.2.4 Jestlize hrac, proti némuz byly v témze zapase jednotlivcli nebo v tomtéz utkani druzstev
udéleny 3 trestné body, pokracuje v nevhodném chovani, rozhodci prerusi hru a ohlasi
pripad okamzité vrchnimu rozhod¢imu.

3.5.2.5 Palku nelze vyménit v priibéhu zdpasu s vyjimkou pfipadu, kdy je palka ndhodné poskozena
takovym zplsobem, Ze s ni nelze pokracovat ve hre. Jestlize hra¢ v zdpase jednotlivci
vymeéni palku bez oznameni, rozhodci prerusi hru a ohlasi pripad vrchnimu rozhodéimu.

3.5.2.6 Napomenuti nebo trest, ktery je udélen jednomu z hracl ve Ctyrhre, plati pro oba hrace
této dvojice. Neplati vSak pro neprovinivsiho se hrace potrestané dvojice v jeho naslednych
individudlnich zdpasech v témze utkani druzstev. Pfi zahdjeni zdpasu ve Ctyrhre v utkani
druzstev pro oba hrace plati dosud nejvyse udéleny trest jednomu z obou hracl ctyrhry z
predchozich jejich zapasl tohoto utkani.

3.5.2.7 S vyjimkou ustanoveni predpisu 3.5.2.2 plati, Ze jestlize se trenér nebo jiny poradce, ktery
uz byl napominan, dopusti dalSiho prestupku v tomtéz zapase jednotlivcli nebo v tomtéz
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utkani druzstev, rozhodc¢i mu ukaze Cervenou kartu a vykaze ho z blizkosti hraciho prostoru
do konce utkdni druzstev nebo v soutézi jednotlivct do konce zdpasu.
3.5.2.8 Vrchni rozhod¢i je opravnén vyloucit hrdce z daného zdpasu, z utkani druzstev, z pfislusné
discipliny nebo z celé soutéZe za zavainé necestné nebo urdZlivé chovani bez ohledu na
to, zda mu bylo ohlaseno rozhod¢im nebo nikoli, vrchni rozhoddi pfi tom ukaze ¢ervenou
kartu; u méné zdvaznych prohreskd, které nejsou dlivodem k diskvalifikaci, se mGze vrchni
rozhod¢i rozhodnout ohlasit prohifesek ITTF Integrity Unit (Jednotka ITTF pro
bezihonnost).
3.5.2.9 Je-li hrac vyloucen ze dvou zdpasU soutéZe druZstev nebo soutéze jednotlivc, musi byt
automaticky vyloucen z ptislusné soutéze druzstev nebo z pfislusné soutéze jednotlivca.
3.5.2.9a V domdcich soutéZich rozhodne o trestu vylouceného hrdce prislusny svaz, popr. disciplindrni komise
svazu.
3.5.2.10 Vrchni rozhod¢i ma pravo vyloucit kohokoliv po zbytek soutéze, kdo byl v pribéhu dané
soutéze dvakrat vykazan z hraciho prostoru.
3.5.2.11 Je-li hrac¢ diskvalifikovan ze soutéZie nebo turnaje, automaticky pozbyva pftislusného
dosazeného titulu, medaile, penézité odmény nebo bodl do Zebfricku.
3.5.2.12 Pfipady velmi zavazného nevhodného chovani musi byt ozndmeny narodnimu svazu vinika.
3.5.2.13 Sankce za prestupky proti ustanoveni 3.5.2 mohou byt ITTF Integrity Unit predloZeny
Tribunalu ITTF v souladu s nafizenimi Tribundlu ITTF.
3.5.3 Spravné vystupovani
3.5.3.1 Hrddi, trenéfi a rozhod¢i musi dbat na dobrou prezentaci sportu a udrzet svou Cestnost
upusténim od jakychkoli pokust o ovliviiovani soutézi v rozporu s etikou sportu.
3.5.3.1.1 Hraci musi vynaloZit maximalni Usili vyhrat zapas a neodstoupit ze zapasu s vyjimkou, kdy
dlivodem je nemoc nebo zranéni.
3.5.3.1.2 Hradi, trenéfi a rozhoddi se nesmi Ucastnit jakékoli formy sazeni spojené s jejich vlastnimi
zapasy a soutézemi.
3.5.3.2 Hrac, ktery umysiné nedodrzi tyto zdsady, bude potrestan celym nebo ¢aste¢nym odebranim
penézité vyhry (prize money) a/nebo zastavenim ¢innosti v soutézich ITTF.
3.5.3.3 V pfipadé dokazané spoluviny nékterého poradce nebo funkcionare se ocekdva, ze prislusna
asociace uplatni disciplinarni dlsledky.
3.5.3.4 Sankce za prestupky proti ustanoveni 3.5.3 mohou byt ITTF Integrity Unit predlozeny
Tribundlu ITTF v souladu s nafizenimi Tribundlu ITTF.
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PRILOHA - A
SPRAVNY POSTUP PRI PRACIS POCITADLEM

1. Pred zahajenim zapasu nastavte ukazatel stavu tak, aby neukazoval Zadny stav bod( ani sad (obr.¢.1).

O I I

Obrazek ¢. 1

2. Kdyz vsichni hradi vstoupi do hraciho prostoru, nastavte ukazatel stavu sad na 0 - 0 (obr.&.2).

o [ 1110

Obrazek ¢. 2

3. Kdy? jsou hraci po rozehrani pfipraveni, rozhod¢i ohlasi ,Prvni sada, ukdZe na prvého podavajiciho, uvede
jehojméno, NULA — NULA”. V utkani druzstev mlzZe uvést jméno hrace nebo druZstva nebo oboji. Nastavte

ukazatel stavu bod( na 0-0 (obr.¢.3).
0 [ 0J[ 0] [0

Obrazek ¢. 3 4. Na konci sady rozhodci ohlasi spolu se

jménem dosazené body vitéze a porazeného. Ponechte ukazatel stavu s koneénym stavem bod( a nemérnte ani stav
sad (obr. ¢ 4).

00, .8 | 11 0

Obrazek ¢. 4

5. Tésné pred tim, neZ se hradi vrati ke hfe, nastavte ukazatel stavu bod( na ,prazdny stav” a zménte ukazatel stavu
sad tak, aby ukazoval vysledek pfedchozich sad. Nezapomerite premistit Zluté, ervené a bilé karty (obr. ¢. 5).

1 I | 1]

Obrazek ¢. 5

6. Nastavte ukazatel stavu bod( na 0:0, jakmile rozhoddi tento stav ohlasi (obr. €. 6).

1/ L0 J[ 0] I0

Obrazek ¢. 6

7. Po ukonceni zapasu nechte ukazatel stavu tak, aby ukazoval konec¢ny stav bodl v sadé a predchozi stav sad (obr.c.7).

2 [ 11 ][ 2 | (2

Obréazek ¢. 7

8. Pfed odchodem z hraciho prostoru nastavte ukazatel skére do pGvodni ,,prazdné” polohy (obr. ¢.1)
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PRILOHA - B

SIGNALY RUKOU

Rozhod¢i mlze navic k ozndmenému stavu zapasu uZzivat jasné a spravné signdly rukou, aby
zdlraznil sva rozhodnuti.

vevys

Nejcastéjsi signaly rukou:

udéleni bodu hrana stolu ()strana stolu - ZRUSENO

novy mi¢/stop (vitéz sady — ZRUSENO) (zména stran — ZRUSENO) Zlutd/Eervenad karta hraci (nevstavat)

Zluta karta udélend hraci (neopoustét zidli) Zluta karta udélend poradci (neopoustét zidli)
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d)

PRILOHA - C

Kodex rozhodciho

. Rozhod¢i, zejména jsou-li obleCeni v predepsaném obleceni, jsou vyslanci sportu,

Mezindrodnifederace stolniho tenisu (ITTF) a svych ndrodnich svazll. Pfi mezindrodnich
soutézich jsou hosty poradajici asociace a musi respektovat jeji tradice a zvyky. Nasledujici
pravidla, jejichZz vy€et neni Uplny, maji byt jakousi zapamatovatelnou pomuckou pro rozhodci,
jakym zplsobem vystupovat.

. Rozhodc¢i stolniho tenisu by mél:

studovat a zndat vSechna pravidla, povinnosti a postupy vyZadované pfi soutéZi, kterou
rozhoduje,

byt v dobré fyzické kondici a mit dobré zrakové a sluchové schopnosti,

oblékat oficidlni odév rozhodciho a udrzovat jej i sebe v Cistoté,

pohotové rozhodovat o viech relevantnich skutecnostech,

udrZovat pfisnou nestrannost a zabranit jakémukoliv vztahu s hraci nebo trenéry, ktery by mohl
vnést pochybnost o jeho nestrannosti,

informovat o vSech pfipadech, které nepatfi do jeho rozhodovaci kompetence, vrchniho
rozhodciho anebo jiného pfislusného soutézniho funkcionare,

za vSech okolnosti vystupovat etickym a profesionalnim zplsobem, respektovat pravomoci a
zajmy vrchniho rozhodciho, organizator( a dalSich soutéZznich funkcionara, hracl a verejnosti.

Rozhodcdi stolniho tenisu by nemél:

rozebirat sporné soutézni uddalosti nebo jiné skuteénosti spojené s vykonem svych pravomoci s
hraci, divaky nebo sdélovacimi prostiedky, aviak musi o nich informovat vrchniho rozhodciho
a soutézni (turnajovy) vybor,

pfijimat osobni dary od hracd, trenéri a druZstev, které maji penéini hodnotu. Dary od
organizator( véem rozhod¢im jsou pripustné.

pred zapasem v den, kdy ma rozhodovat, pozivat alkoholické napoje, aplikovat drogy nebo Iéky,
které mohou ovlivnit vykon jeho rozhodovani,

vefejné kritizovat jiné rozhod¢i anebo jinak znevazovat sport.

Vzhledem k tomu, Ze ITTF zada vysoce profesionalni chovani od hracd, zada totéz profesiondlni

chovani i od svych rozhodd¢ich Ucastnicich se sportovnich akci, které jsou podporovany nebo

sC

hvdleny ITTF. Rozhod¢i s mezinarodni licenci, ktefi nebudou respektovat zminéna pravidla,

mohou byt predmétem disciplinarniho Setreni.

Tento ,Kodex” bude uplatfiovan i na rozhod¢i puUsobici v ramci soutézi fizenych nebo

podporovanych CAST. Zavazna provinéni proti ,Kodexu“ bude posuzovat KR CAST v disciplindrnim
fizeni.
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PRILOHA - D

Stolnétenisové miry a vahy

Rozméry stolu 274 cm x 152,5 cm 21.1
VyS$ka stolu 76 cm 2.1.1
Odraz mi¢ku od hraci plochy 23 cm z vy3ky 30 cm 2.1.3
Sitka postrannich a koncovych &ar 2cm 2.14
Sitka stfedové &ary 3 mm 2.1.6
Nohy stolu od koncové ¢ary u vozickari Nejméné 40 cm 3.214
VysSka stojanku 15,25 cm 2.2.2
Pfesah stojanku 15,25 cm 2.2.2
Vyska sitky 15,25 cm 2.2.3
Primér micku 40 mm 231
Hmotnost micku 2,79 2.3.2
Tloustka obvyklého potahu 2 mm vcetné lepidla 2.4.3
Tloustka sendvi¢oveho potahu 4 mm vcetné lepidla 2.4.3
Hustota vroubkl 10-30/cm? 2.4.3.1
Minimalni vySka nadhozu 16 cm 2.6.2
Stfidani podani Po 2 bodech 2.13.3
Stfidani podani od stavu 10:10
nebo pii hie podle 2.15 Po 1 bodu 2.133
Pocet bodu 11 2111
Pokud vSichni ziskaji 10 bod( Vedeni o 2 body 2111
Pocet sad Lichy 2121
Cas na dohrani sady 10 min 2.15.1
Nepouziti pravidla Dosazeno alespori 18 bodu v sadé 2.15.2
Hraci prostor (délka x Sifka x vyska) Min. 14 mx7mx5m 3.23.1
Hraci prostor vozickaru/veterand Min.8mx6m/10mx5m 3.2.3.1
Rohové ohradky Max. 1,5 m 3.23.1
Vy8ka ohradek Asi 75 cm 3.2.3.3
Intenzita osvétleni nad hraci plochou Min. 1500 Ix nebo 1000 Ix 3.2.34
Intenzita osvétleni v hracim prostoru Min. 1000 Ix nebo 600 Ix 3.234
Svételné zdroje nad podlahou Min. 5 m 3.2.3.6
Lepidla (Skodlivé latky) max. Udaj na pfistroji 3,3 ppm
Tloustka potahll (sendvi€ova guma) 4 mm / max. 4,04 mm vcetné lepidla
Tloustka potaht (vroubkovana guma) 2 mm / max. 2,04 mm vcetné lepidla
Rovina potahti — konvexni (vypouklé nahoru) max. +0,2 mm
Rovina potaht — konkavni (prohnuté dol() max. -0,5 mm
Pismena a znaky na vnitfni strané ohradek  Max. 40 cm 3.25.4
Podlaha hraci plochy Max. 6, celkové 7,5 m? 3.255.1
Na podlaze od ohradek Min. 3 m od koncoveé ¢ary stolu 3.25.5.2
Boé&ni &asti desky stolu a koncové &asti stolu  Max. 2 na kazdé poloving, max. 60 3.25.6.1,2a3
cm/ks
Na sitce 2 reklamy min. 3 cm od horni pasky 3.25.7
Ostatni vybaveni uvnitf hraciho prostoru Max. 750 cm? 3.25.8
Bézna znacka vyrobce Max. 24 cm? 3.2509.1
Pfedni a bo¢ni strana Max. 6 na celkové ploSe max. 600 cm? 3.2.5.9.2
Pfedni strana Max. 4 3.2.5.9.2
Zadni strana Max. 2 na celkové plose max. 400 cm? 3.2.5.9.3
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Sortky / sukénka (jen predni a boéni &ast) Max. 2 na celkové plose max. 120 cm? 3.2.5.9.4
Velikost Cisla Max 600 cm? 3.2.2.4
Startovni ¢islo Max. 100 cm? + az dal$ich 100 cm? 3.2.5.10
Ubor rozhodéiho Max. 40 cm? 3.2.5.11
Rozehravani na soutéZnim stole Max. 2 min 3.4.3.1
Mezi sadami zapasu Max. 1 min 34411
Time-out Max. 1 min 3.4.4.2
Mezi zapasy v utkani Max. 5 min 3.4.4.3
PFi do¢asné nezpusobilosti ke hie Max. 10 min 3.4.4.4
Moznost vzdalit se od hraciho prostoru Max. 3 m 3.4.4.7
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